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Introduzione

Le Patologie delle Vie Aereo-Digerenti costituiscono lo Spazio Culturale ideale per
realizzare un percorso diagnostico-terapeutico trans-disciplinare e condiviso dalle
diverse Anime della Medicina: quelle del Territorio, dei Presidi Ospedalieri e dei
Dipartimenti Universitari. A.I.V.A.S. sostiene tale percorso, da oltre 20 anni,
promuovendo una nuova visione di ‘Cultura Respiratoria’ fondata sul confronto dialogico,
soprattutto nella gestione dei cosiddetti Sintomi Respiratori Ricorrenti delle Malattie
Aereo-Digerenti, quali: Febbre, Tosse, Cefalea, Ostruzione Nasale, Odinofagia, Otodinia,
Disfagia, Disfonia, Ipoacusia, Vertigine, Acufene. In questa ‘edizione’ del MasterVAS 2025
le acquisizioni Medico-Scientifiche si focalizzeranno sulle ‘Cose’ che ‘Contano’, anche
rinsaldando lo storico rapporto tra la Scuola Campana e quella Siciliana, in un confronto
costruttivo con il Panorama Scientifico Nazionale.

Un evento di Medicina Sistemica, sempre nell’ottica 
di esaltare nelle singole relazioni, sia la componente pratica
che la discussione interattiva. L’obiettivo è ambizioso:
portare a casa Nozioni Medico-Scientifiche pratiche e
praticabili in grado di promuovere il Bene-Essere Psico-Fisico
sia del Paziente Trattato che del Medico Curante.

Organizzazione
Rilevanza dei docenti/relatori: Nazionale.
 
Le Sessioni Teorico-Pratiche 
• Introdotte da esperti moderatori constano di relazioni frontali a cui seguono 
la discussione interattiva moderatore-docente-discenti. 

I Corsi Pratici 
• Condotti da esperti constano di relazioni frontali tenute da esperte figure intellettuali 
a cui seguono esercitazioni pratiche su manichini anatomici e clinici.
 
Finalità 
Conoscenza di: Linee guida – Protocolli Diagnostici Procedure Clinico-Terapeutiche 
sulle Patologie Ricorrenti delle Vie Aeree-Digerenti Superiori.



Scopo del corso è fornire ai partecipanti un modello teorico-pratico di management
clinico, diagnostico e terapeutico dei sintomi respiratori ricorrenti principali delle
patologie delle vie aereo-digerenti superiori, basato sulla pratica clinica, l’evidenza
scientifica e la trans-disciplinarietà.

Protagonisti
Provenienza presumibile dei partecipanti: Nazionale. 
Numero partecipanti: 120 
MMG, specialisti in otorinolaringoiatria, pediatria, geriatria, audiologia e foniatria,
allergologia e pneumologia.

Giovedì 5 giugno

Inaugurazione del corso
14.30 Introduzione: Carlo Gianformaggio e Attilio Varricchio
14.45 Saluti delle Autorità
15.00 “L’Arte della Cura: Avrò Cura di Te”. 
Attilio Varricchio 
15.15 “Il Caravaggio delle due Sicilie”.
Attilio Denaro
15.45 Arte e Cura: “Riflessioni”.
Padre Antonio Loffredo e Padre Liborio Palmieri

Pausa Caffè

Sessione Teorico-Pratica
Le Vie Aereo-Digerenti una visione di confronto:
Reflusso Gastro-Esofageo e Faringo-Laringeo: Gemelli ‘Diversi’
Presidente: R. Speciale
Moderatori: M.R. La Bianca e I. Scalisi
17.00 La visione del Gastro-Enterologo
D. Vaira
17.30  La visione dell’Otorinolaringoiatra
I. La Mantia
18.00 La visione del Microbiologo
R. Di Marco

Cocktail di Benvenuto



Venerdì 6 giugno

Corso Pratico
Rino-Cito-Allergologia e Terapia Topica Nasale
8.30 - 9.30
Conducono: G. Di Marco e R. Speciale
F.P. Brunese e A. Varricchio a confronto con gli Specializzandi

Sessioni Teoriche-Pratiche

Dispnea Inspiratoria e Dispnea Espiratoria: 
confronto tra ‘esperti’
9.30 - 11.00
Presidente: S. Gallina 
Moderatori: G. Sergi e A. Valenti

L’approccio del pediatra 
R. Rizzardi
L’approccio dell’allergologo
G. Ciprandi
L’approccio dell’otorinolaringoiatra 
A.M. Varricchio

Pausa Caffè

La Novità dei Farmaci Biologici: 
confronto tra ‘esperti’
11.30 – 12.15      
Presidente: M. Lentini
Moderatore: E. Allegra e D. Sciandra
 
L’opinione dell’otorinolaringoiatra D. Di Maria 
                               VS
L’opinione dello pneumologo S. Sanci  



La Tosse, un Sintomo, non una Malattia: 
confronto tra ‘esperti’
12.15 – 13.30 
Presidente: G. Vella 
Moderatore: S. Cocuzza e B. Galletti 

L’opinione dell’otorinolaringoiatra A. Varricchio 

                                          VS

L’opinione dello pneumologo A. Zanasi

                                       VS

L’opinione del Pediatra M. Ingrasciotta 

Pausa Pranzo

Sessioni Teorico-Pratiche

Febbre e Dolore, sintomi che non devono farci paura: 
confronto tra ‘esperti’
14.30-15.45 
Presidente: G. Corsello
Moderatori: A. Di Stefano e M. Di Benedetto

L’opinione del pediatra ospedaliero M. Resti
                                        VS
L’opinione del Pediatra di Famiglia G. Provenzano
                                        VS 
L’opinione dell’otorinolaringoiatra A. M. Varricchio  

I Disagi dell’Adolescenza
15..45 – 16.15 
Presidente: C. Salpietro
Moderatore: M. Ingrasciotta
Dal ‘cyberbullismo’ alle ‘challenge’
G. Marchese



Disturbi del linguaggio e disfonie
16.15 – 17.00
Presidente: E. Bennici
Moderatore: S. Ferlito e F. Freni

Il parere degli esperti
G. Cupido e G. Sampognaro

Stato dell’arte della Fono-Chirurgia Funzionale: 
confronto tra ‘esperti’
17.00 – 18.00
Presidente: A. Polito
Moderatore:  F. Sireci  e F. Cascio

M. Galfano, V. Immordino, A. Pellegrino, G. Tortoriello

Sabato 7 giugno

Corso Pratico
Otoscopia e Trattamento delle “Otiti Esterne e Medie”
8.30 - 9.30
Conducono: B. Amoroso e  F. Cupido 
 F.P. Brunese e A. M. Varricchio a confronto con gli Specializzandi

Sessioni Teorico-Pratiche

La vertigine nel Bambino: confronto tra esperti   
9.30 - 10.30
Presidente: L. Majolino
Moderatori: S. Maira e E. Serraino
A. Messina
        VS
S. La Gumina
       VS
A. Turrisi

Pausa Caffè



Attualità sulle Protesi Impiantabili 
nel bambino e nell’adulto
11.00 – 12.00
Presidente: F. Galletti 
Moderatore: L. Lentini e F. Martines
A. della Volpe
        VS
F. Dispenza

Le infezioni respiratorie che “ricorrono” - cosa fare?
12.00 – 13.00
Presidente: F.P. Manzella
Moderatore: M. Chillura e S. La Placa
L’approccio del pediatra
F.P. Brunese
L’approccio dell’Immuno-Allergologo
G. Ciprandi

Chiusura del congresso
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